
ママによる､ママのための､『楽しむ＋学ぶ』子育て講座｡

育児の悩みや困りごとをみんなでおしゃべりしたり､ココロやカラダをリラックスしたり｡

子育てママがきっと晴れやかな気分になれる､体験イベントです｡

2017年3月 イベントインフォメーション

7日(火)
10:00-12:00

体験
教室

子育て
教室

『絵ことば
～色が語る自分のココロ～』

当社ショールーム内で開催いたしますが､クルマの販売･セールスは
行いませんので、お気軽にご参加ください｡

東愛知日産豊橋岩屋店 無料

中澤 久子さん ＜あいち心の支援室・ゆう＞

色に表れる「ママ自身」の「ココロ」
の声を聞いてみましょう。
もしかしたら新たな自分に出会えるか
もしれませんよ。
※お子さまの絵をご持参下さい。絵ことばを
読み、子どもの「真の気持ち」に触れ、
あたたかくやさしい子育てに生かしましょう。

東三河に暮らすママたちの子育てライフを応援します！

自分と子育てをもっと豊かにしたいちょっと欲張りなママ。

この地域に暮らして間もないちょっと不安なママ。

たまには、自ら楽しめるハンドメイドな体験や、専門家と子育てトークをして、

スマートに自分の時間を過ごしませんか。

明日からの子育てをもっとHAPPYに。そんな想いをこめて開講しています。

7日(火)
10:00-12:00

『2017年のフォトフレーム
カレンダーを作ろう！』

“子どもにだけ見える世界”に関心をもつことが、お子さま
ともっと良い関係を築くきっかけになるかもしれませんよ。

別所 咲都紀さん＜富士フィルムアルバム大使＞

※2016年に撮った写真を12枚ご持参ください。
(写真は、講座中に真四角にカットします)

東愛知日産豊橋高師店 ￥500

各講座の詳細や､講師のプロフィールは
ウェブサイトをご覧ください｡ →→→

『気持ちを大切にする子育て』

16日(木)
10:00-12:00

東愛知日産豊橋下地店 ￥500

16日(木)
10:00-12:00

東愛知日産豊橋柱店 ￥500

鶏冠井 美果さん ＜Wreath shell＞

＜NPO法人ママゴンネット代表＞
認定子育てアドバイザー

子育てに悩みはつきもの。みんなで話すことで、新しいアイデアや
発見があるかも！たくさんお話して気分転換しましょう♪

『子育ての悩みを分かち合って気分スッキリ☆』 浅井 悠子さん ＜子育て広場「こまため」教室司会＞

＜セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン＞
公式ファシリテーター・心理カウンセラー

『私(ママ)の気持ちを話してみよう♪』

『リースで飾る成長日記
～１年の思い出～』

※写真を含めて7点ほど、飾りたいものをお持ちください。

2016年の思い出を1つのリースにしましょう！
12か月分の思い出を飾れば、お子さまの成長を
振り返るキッカケになるかもしれませんね。

『ゆううつなブルーデーを
快適に♪』

生理にまつわる多くの不調。
そんな日々を快適にするポイントをお伝えします！

子育てやご近所情報などささいな事でも大丈夫！日々の生活で感じる
「ちょっと気になる」をお話したり、他のママからのアドバイスを
聞いたりしてスッキリしましょう！心が軽くなるかもしれませんよ。

2016年に撮った沢山の写真を使って、今年の
カレンダーを作ってみませんか？一年後には写真を
入れ替えて、フォトアルバムとしても使えますよ♪

江坂 雅世さん ＜NPOとよはしCAP代表＞

藤城 由子さん

村松 葉子さん



他地域でのイベント情報 ＊開講時間はどの店舗も
10:00～12:00です。

お申込み方法

子育てにもきっと役立つ情報が満載!

ママのための子育ておしゃべりcafé事務局

東三河を｢輪｣でつなげる情報サイト

タンポポヴィレッジ

講師のプロ
フィールや講座
の魅力が満載！

開講スケジュー
ルを順次公開し
ています！

子育てがもっと
HAPPYになる
ブログ発信中！

東三河のおでか
け情報が検索で

きます！

子育てライフを応援するブログは週3回､
新着ブログを公開しています！

子育ておしゃべりcaféに参加いただいた
ママたちの声をご紹介します｡

先輩ママさんのお話しが聞けて勇気がもてまし
た！(豊川市在住･1児のママ)

体験講座は思ったより難しかったけど､やりがいと
達成感がありました(田原市在住･1児のママ)

驚くことばかりでした｡少し肩の力が抜けた気が
します(豊橋市在住･2児のママ)

タンポポヴィレッジ

子育ておしゃべりcafé タンポポヴィレッジ

子育ておしゃべりcaféでは､イベントの講師になっていただ
けるママを募集しています｡
詳しくは､下記事務局までメールでお問い合わせください｡

担当：森･田中 tanpopo.info9@gmail.com（東愛知日産自動車株式会社内）

■下記の必要事項をメールにご記入の上、お申込みください。

①参加ご希望日

(開催日と開催店舗を明記してください)

②お名前とフリガナ、お子様の参加人数

※ご一緒に参加される方全員のお名前をお願いします。

③お子さまの年齢（一緒に来られるお子様）

④緊急ご連絡先（携帯電話番号など）

＊先着順で受付します。
＊定員になり次第締切ります。

受付が完了しましたら、事務局から受付完了の

お知らせメールを送ります。

メールが送信できない場合は受付ができません。

tanpopo.info9@gmail.comからのメールが受信

できるよう設定をお願いします。
※毎週水曜定休日および年末年始、お盆夏季&GW休暇等、東愛知日産
自動車所定の定休日の間はご対応が遅れますのでご了承ください。

申
込
締
切
日

･豊橋岩屋店（3/7開催） →3月 4日締切

･豊橋高師店（3/7開催） →3月 4日締切

･豊橋下地店（3/16開催）→3月13日締切

･豊橋柱店 （3/16開催）→3月13日締切

tanpopo.info9@gmail.com

体験
教室

子育て
教室

お申込み
メールアドレス

フォロワー
大募集中
です

公式フェイスブックページ

～あなたのキャリアや経験を活かしてみませんか～

自分や家族に対しての関わり方を、今後の参考
にしたいです(蒲郡市在住･2児のママ)

豊
川
市
内

蒲
郡
市
内

田
原
市
内

23日
(木)

28日
(火)

『おやこのおててアート』『春に向けて新たな自分を
見つけよう♪～リップver.～』

東愛知日産 蒲郡店 ¥500 ¥500東愛知日産 田原店

(佐野 亜衣さん)

(林 愛さん)

23日
(木)

『すぐに始められる！
書類整理の極意』

『私(ママ)の気持ちを
話してみよう♪』

東愛知日産 豊川蔵子店 ¥500～

(河野 有起さん)

(村松 葉子さん)

28日
(火)

『陶器のような風合いの
ロザフィづくり』

『キチンと知る､
食育と被災時の対策』

東愛知日産 豊川店 ¥500

(北田 紀子さん)

(江島 恵子さん)

『子育ての悩みを
分かち合って気分スッキリ☆』

(藤城 由子さん)(金森 智美さん)

『ママの心に癒しと元気を』


